CURIOSI DI NATURA soc. coop.
Dal 2001 cultura, turismo e tutela ambientale

via D'Azeglio 23, 34129 Trieste, cell. 340.55.69.374
curiosidinatura@gmail.com - www.curiosidinatura.it
FB: www.facebook.com/curiosidinatura
Blog: https://curiosidinatura.blogspot.com
Twitter: @Curiosidinatura - Telegram: https://t.me/curiosidinatura
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“PIACEVOLMENTE CARSO - PRIMAVERA 2024"
nell’ambito della “"Primavera della Mobilita Dolce”
promossa da AMoDo
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Con la collaborazione di:

DALL'1 APRILE AL 16 GIUGNO
A PASQUETTA E LE DOMENICHE (ore 9.30 - 13.00)
6 passeggiate naturalistiche sul Carso
Ambiente, cultura, storia e gastronomia locali

Lingue del tour: italiano-inglese / Tour language: Italian-English

L’ambiente presentato dalle guide di Curiosi di natura
Con letture su ecologia, storia e cultura del territorio

Itinerari facili, adatti anche a persone poco allenate
Sono consigliate scarpe con suole antiscivolo

Possibilita di degustazioni dai ristoratori di "Sapori del
Carso"
con un buono sconto del 10%, valido per due persone
dall'l aprile al 16 giugno
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CALENDARIO ESCURSIONI

Pasquetta e le domeniche (ore 9.30 - 13)
1, 14 aprile - 5, 12, 19 maggio - 9 giugno

Ritrovo 20 minuti prima nei punti indicati
(vedi anche GPS e Google Maps)

LUNEDI' 1 APRILE, PASQUETTA "Da Sgonico alla Grotta
dell’Orso” Escursione tra pittoreschi fenomeni carsici, fino alla
Grotta dell’'Orso. Con un‘imponente volta di ingresso, vi sono stati
ritrovati resti di orso delle caverne e insediamenti del Neolitico. Con
letture a tema. Ritrovo: ore 9.10, Municipio di Sgonico. Bus 42
e 46 da Trieste. GPS: 45°44'08.1"N 13°44'48.4"E

DOMENICA 14 APRILE “"Da Devetachi a Miren” (Slo) Dal
Vallone nel Carso goriziano, tra i boschi d’oltreconfine fino al colle di
Miren, su cui svetta il Santuario della Madonna Addolorata. Ampia
vista su Gorizia, la vallata del Vipacco e i monti. Ritrovo: ore 9.10,
trattoria di Devetachi, Strada del Vallone, Statale 55 (Doberdo
del Lago). GPS: 45°52'06.3"N 13°34'17.7"E




DOMENICA 5 MAGGIO "Da Visogliano al Monte Sambuco”
Facile percorso tra boschi, coltivazioni, landa carsica e per il paese
di Malchina fino al Monte Sambuco. Ampia vista sull’oltreconfine.
Ritrovo: ore 9.10, stazione dei treni di Sistiana-Visogliano.

Bus 44 da Trieste. GPS: 45°46'29.3"N 13°38'44.5"E

DOMENICA 12 MAGGIO "A Vol¢ji Grad” (Komen, Slo) Visita
con l'esperto Goran Zivec a Debela Griza, uno dei piu vasti e
pittoreschi castellieri del Carso. Ritrovo: ore 9.10, Strada

Provinciale 6 (da Gabrovizza verso Komen) al bivio per
Ternova. Spostamento a Volcji Grad con mezzi propri. GPS:
45°45'52.0"N 13°42'01.5"E

DOMENICA 19 MAGGIO "Da Basovizza a Grozzana”
Passeggiata alle pendici del Monte Cocusso, tra i fiori della landa
carsica, fino al paese di Grozzana, in una fertile vallata. Con letture
a tema. Ritrovo: ore 9.10, parcheggio dell’Osservatorio
Astronomico di Basovizza. Bus 51 da Trieste. GPS: 45°38'22.4"N
13°52'24.2"E

DOMENICA 9 GIUGNO "I campi di lavanda di Povir” (Sezana)
Tra boschi ombrosi, doline spettacolari e panorami sui monti, fino al
paese di Povir. Visita con degustazione a tema nell’azienda che
coltiva lavanda e piante officinali. Ritrovo (ore 8.45): parcheggio
ex valico confinario per Lipica; spostamento in auto all‘inizio
della camminata. GPS: 45°39'05.2"N 13°52'44.1"E

Itinerari facili, adatti a tutti
Easy walks, suitable for all

COSTO / PRICE
€ 10,00 adulti / full
€ 5,00 minori di 14 anni / under 14 years



Gratis / Free: minori di 6 anni / under 6 years
E' richiesta la prenotazione
Booking is required
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INFORMAZIONI / INFO

WWW.curiosidinatura.it - www.facebook.com/curiosidinatura
Twitter: @Curiosidinatura - Telegram: https://t.me/curiosidinatura

PRENOTAZIONI / BOOKINGS
curiosidinatura@gmail.com - cell. 340.55.69.374

Ufficio stampa: Maurizio Bekar - www.bekar.net

"Piacevolmente Carso - primavera 2024"
si svolge nell’ambito della
“Primavera della Mobilita Dolce” promossa da AMoDo

ha il patrocinio di
AMoDo (Associazione Mobilita Dolce)
AITR (Associazione Italiana Turismo Responsabile), Banca Etica,
Ue.Coop (Unione Europea delle cooperative)

ed e in collaborazione con
URES-SDGZ (Unione Regionale Economica Slovena), “Sapori del
Carso”, GIT (Gruppi di Iniziativa Territoriale) di Banca Etica di
Trieste-Gorizia e Udine

Ufficio stampa: Maurizio Bekar
www.bekar.net - info.bekar.net@gmail.com




Per le comitive escursioni anche in altre date
su prenotazione, tutto I'anno: www.piacevolmentecarso.it
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Note / Notes

Curiosi di natura soc. coop.
- Prezzo / Price: € 10 (9 giugno / 9 June: € 15) culrli/osidgnagtgaﬁgngggggﬂ primovéfb---:«r--- FRIULI
+ SrQldelo
- Ridotto / Reduced: € 5 minori di 14 anni / under 14 years ,che,,wm,_ c‘;riﬁ,sidi’namit MOBILITO DOLCE VEN EZ|A
- Gratis / Free: minori di 6 anni / under 6 years Curios gipgpyrg T CUTiosidinatura s GIULIA

- Lingua del tour: italiano-inglese / Tour language: Italian-English

ESCURSIONI CON LE GUIDE DI “CURIOSI DI NATURA"
Itinerari facili, prevalentemente pianeggianti. Adatti anche a persone poco allenate.
Sono consigliati pantaloni lunghi e scarpe chiuse con suole antiscivolo

EXCURSIONS WITH “CURIOS! DI NATURA" GUIDES

Easy itineraries along mainly flat paths, suitable for all ages and fitness levels. B | : -
Long trousers and closed shoes with treaded soles recommended g

“PIACEVOLMENTE CARSO" PRIMAVERA - SPRING 2024

NELL'AMBITO DELLA "PRIMAVERA DELLA MOBILITA DOLCE" PROMOSSA DA A.MO.DO.

PUNTI DI RITROVO SU
MEETING VENUES ON
www.curiosidinatura.it

DEGUSTAZIONI TIPICHE
Ogni giorno, dall'l aprile al 16 giugno, possibilita di
degustazioni di piatti tipici dai ristoratori di "Sapori del
(GPS & Google Maps) Carso™: buono sconto del 10% per 2 persone,
consegnato ai partecipanti alle escursioni

TASTING LOCAL FOOD

Every day from April 1 to June 16, possibility of tasting
local dishes at “Sapori del Carso” restaurants: a 10%
discount voucher for 2 persons will be given to
excursion participants

Info e locali convenzionati / Info and restaurant list:
www.curiosidinatura.it

PER GRUPPI, SU PRENOTAZIONE: ESCURSIONI ANCHE IN ALTRE DATE, TUTTO L'ANNO
FOR GROUPS, ON REQUEST. EXCURSIONS ON OTHER DATES, ALL YEAR ROUND
LINGUE DEI TOUR / TOUR LANGUAGES: IT, ENG, DEU, SLO

Info: www.piacevolmentecarso.it - curiosidinatura@gmail.com

E richiesta la prenotazione / Booking is required

INFO & PRENOTAZIONI / INFO & BOOKINGS:

Curiosi di natura

cell / mob (+39) 340.5569374 - curiosidinatura@gmail.com
www.curiosidinatura.it Ei curiosidinatura

Ufficio stampa / Press:

Maurizio Bekar - www.bekar.net Copyright © Curiosi di natura

6 PASSEGGIATE NATURALISTICHE SUL CARSO

AMBIENTE, CULTURA, STORIA E GASTRONOMIA LOCALI
ITINERARI FACILI, ADATTI A TUTTI

PASQUETTA E LE DOMENICHE:
1, 14 APRILE - 5, 12, 19 MAGGI0 — 9 GIUGNO (ORE 9.30-13)
POSSIBILITA DI DEGUSTAZIONI IN LOCALI TIPICI
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6 NATURE TRAILS ON THE CARSO

NATURE, CULTURE, HISTORY AND GASTRONOMY
EASY WALKS, SUITABLE FOR ALL

EASTER MONDAY AND SUNDAYS:
1,14 APRIL - 5,12, 19 MAY - 9 JUNE (9.30-13)
POSSIBILITY OF TASTING LOCAL DISHES AT TYPICAL EATERIES
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CALENDARIO PRIMAVERA 2024 - PASQUETTA E LE DOMENICHE:
1, 14 APRILE - 5, 12, 19 MAGGIO — 9 GIUGNO (ORE 9.30-13)

Ritrovo: 20 minuti prima, nei punti indicati

LUNEDI" 1 APRILE, PASQUETTA

Da Sgonico alla Grotta dell'Orso

Escursione tra pittoreschi fenomeni carsici,
fino alla Grotta dellOrso. Con un'imponente
volta di ingresso, vi sono stati ritrovati resti di
orso delle caverne e insediamenti del Neoli-
tico. Con letture a tema. Ritrovo: Municipio di
Sgonico. Bus 42 e 46 da Trieste.

DOMENICA 14 APRILE Da Devetachi a Miren (Slo)

Dal Vallone nel Carso goriziano, tra i boschi d'oltreconfine fino al colle di Miren,
Su cui svetta il Santuario della Madonna Addolorata. Ampia vista su Gorizia, la
vallata del Vipacco e i monti. Ritrovo: trattoria di Devetachi, Strada del Vallone,
Statale 55 (Doberdd del Lago).

DOMENICA 5 MAGGIO

Da Visogliano al Monte Sambuco

Facile percorso tra boschi, coltivazioni, landa
carsica e per il paese di Malchina fino al Monte
Sambuco. Ampia vista sull'oltreconfine.

Ritrovo: stazione dei treni di Sistiana-Visogliano.
Bus 44 da Trieste.

DOMENICA 12 MAGGIO A Voléji Grad (Komen, Slo)

Visita con l'esperto Goran Zivec a Debela GriZa, uno dei piu vasti e pittoreschi
castellieri del Carso. Ritrovo: Strada Provinciale 6 (da Gabrovizza verso Komen),
al bivio per Ternova. Spostamento a Vol¢ji Grad con mezzi propri.

DOMENICA 19 MAGGIO Da Basovizza a Grozzana

Passeggiata alle pendici del Monte Cocusso, tra i fiori della landa carsica, fino al
paese di Grozzana, posto in una fertile vallata. Con letture a tema. Ritrovo:
parcheggio dell’Osservatorio Astronomico di Basovizza. Bus 51 da Trieste.

DOMENICA 9 GIUGNO | campi di lavanda di Povir (Seiana)

Tra boschi ombrosi, doline spettacolari e panorami sui monti, fino al paese di
Povir. Visita con degustazione a tema nell'azienda che coltiva lavanda e piante
officinali. Ritrovo (ore 8.45): parcheggio ex valico confinario per Lipica;
spostamento in auto all'inizio della camminata.

CALENDAR FOR SPRING 2024 - EASTER MONDAY AND SUNDAYS:

1, 14 APRIL - 5, 12, 19 MAY - 9 JUNE (9.30-13)
Meeting time: 20 min before departure, at indicated venue

EASTER MONDAY 1 APRIL From Sgonico to the Bear Cave

A hike amidst striking karstic phenomena as far as Grotta dell'Orso (Bear Cave).
With its imposing entry vault, this cave contained the remains of cave bears and
Neolithic settlements. With themed readings. Meeting venue: Sgonico Town
Hall. Buses n. 42 and 46 from Trieste.

SUNDAY 14 APRIL From Devetachi to Miren (Slo)

From the Vallone in the Gorizia Carso, through the woods across the border as
far as the Miren hill, dominated by the Church of Our Lady of Sorrows. Extensive
views of Gorizia, the Vipava Valley and the mountains. Meeting venue: trattoria
at Devetachi, State road n. 55/Strada del Vallone (Doberdo del Lago).

SUNDAY 5 MAY From Visogliano to Mount Sambuco

An easy walk across woods, farmlands, karst grasslands and the village of
Malchina up to Mount Sambuco. Panoramic views over the border into Slovenia.
Meeting venue: Sistiana-Visogliano train station. Bus n. 44 from Trieste.

SUNDAY 12 MAY To Vol¢ji Grad (Komen, Slo)

Accompanied by the expert Goran Zivec, a
tour of Debela Griza, one of the largest
and most fascinating prehistoric hillforts
of the Karst. Meeting venue: Provincial
road n. 6 (from Gabrovizza going towards
Komen), at the junction for Ternova. Trans-
fer to Vol¢ji Grad with own transport.

SUNDAY 19 MAY From Basovizza to Grozzana
A hike along the slopes of Mount Cocusso, amidst the

“" flowers of the karst grasslands, to the village of Grozzana,

situated in a fertile valley. Themed readings. Meeting
venue: parking lot of the Basovizza Astronomical
Observatory. Bus n. 51 from Trieste.

SUNDAY 9 JUNE The lavender fields of Povir (Seiana)

Through shady woods, spectacular dolinas and mountain
views, up to the village of Povir. A visit to the farm that
grows lavender and medicinal herbs, with themed tastings.
Meeting venue (8.45 am): parking lot at the former border
crossing for Lipica; then, car share to the start of the trail.



